
Årshjul Triton 24-25 
August 
1. August – Senior sæsonstart 
Onsdag 7. August – 9-15 Træningslejr 
Torsdag 8. August – 9-15 Træningslejr 
Fredag 9. August – 9-15 Træningslejr 
Mandag 12. August – Motionist sæsonstart 
Onsdag 14. August – Sæsonstart ungdom 
Fredag 16. August - 16.00-17.30 Ekstra træning for ungdom 
lørdag 17. August -  
Søndag 18. August – Miniton starter 
Fredag 23. August – Træningslejr (senior) 
Lørdag 24. August – Træningslejr (senior, ungdom) 
Søndag 25. August - Træningslejr (ungdom) 
Søndag 25. August - Standerhejsning 
Fredag 30. August - 16.00-17.30 Ekstra træning for ungdom 
Lørdag 31. August -   

 
September 
Søndag 1. september –  
Fredag 6. september –  
7. - 8. september - Tritons ungdomsstævne (gratis for spillere fra Triton, hvor forældrene hjælper til) 
7. - 8. september - Senior holdkampsrunde 
Fredag 13. september - 16.00-17.30 Ekstra træning for ungdom 
Lørdag 14. september -  
Søndag 15. september -  
Fredag 20. september – Fri fredag 
21. - 22. september - Senior holdkampsrunde 
Fredag 27. september - 16.00-17.30 Ekstra træning for ungdom 
Lørdag 28. september –  
Søndag 29. september -  

 
Oktober 
Fredag 4. oktober -  
5. - 6. oktober - Senior holdkampsrunde 
5. – 6. oktober - Ungdom (holdkampsrunde) 
Fredag 11. oktober - 16.00 -17.30  Ekstra træning for ungdom 
Lørdag 12. oktober -  
Søndag 13. oktober 
14 - 22. Oktober - Efterårsferie  
14. - 16. oktober – Træningslejr ungdom 
Fredag 25. oktober - 16.00-17.30 Ekstra træning for ungdom 
26. – 27. oktober - Ungdom (holdkampsrunde) 
26. – 27. oktober - Motionist (holdkampsrunde) 
26. – 27. oktober - Senior holdkampsrunde 

 
November 
Fredag 1. november – Fri fredag 
Lørdag 2. november -   
Søndag 3. november -   



Fredag 8. november - 16.00-17.30 Ekstra træning for ungdom 
Lørdag 9. november –  
Søndag 10. november –  
Fredag 15. november - 16.00-17.30 Ekstra træning for ungdom  
16. – 17. november - Ungdom (holdkampsrunde) 
16. – 17. november - moitonist (holdkampsrunde) 
16. - 17. november - Senior holdkampsrunde 
Fredag 22. november -  
Lørdag 23. november – DGI afholder trænerkursus 
Søndag 24. november – DGI afholder trænerkursus 
Fredag 29. november - - 16.00-17.30 Ekstra træning for ungdom 
Lørdag 30. november - 

 
December 
Søndag 1. december -  
4. – 8. december - Æbleskiveugen 
Fredag 6. december - 16.00-17.30 Ekstra træning for ungdom 
7. - 8. december - Ungdom (holdkampsrunde) 
7. - 8. december - motionist (holdkampsrunde) 
7. - 8. december - Senior holdkampsrunde 
Fredag 13. december – Natminton 
Lørdag 14. december –  
Søndag 15. december –  
Torsdag 19. december – Sidste dag før jul (kæmpe afslutning) 
Lørdag 21. december –  
Søndag 22. december –  
23. december - 1. Januar - Juleferie  

 
Januar  
Torsdag 2. januar – opstart igen 
Fredag 3. januar - 16.00-17.30 Ekstra træning for ungdom 
Lørdag 4. januar – Julefrokost (voksenfjer) 
Søndag 5. januar -  
Fredag 10. januar –  
11. - 12. januar - Ungdom (holdkampsrunde) 
11. - 12. januar - Motionist (holdkampsrunde) 
11. - 12. januar - Senior holdkampsrunde 
Fredag 17. januar - 16.00-17.30 Ekstra træning for ungdom 
Lørdag 18. januar –  
Søndag 19. januar -  
Fredag 24. januar – Fri fredag 
Lørdag 25. januar –  
Søndag 26. januar -  
Fredag 31. januar - 16.00-17.30 Ekstra træning for ungdom  

 
Februar 
1. - 2. februar - Ungdom (holdkampsrunde) 
1. - 2. februar - Motionist (holdkampsrunde) 
1. - 2. februar - Senior holdkampsrunde 
Fredag 7. februar - Fri fredag 
Lørdag 8. februar –  



Søndag 9. februar  
Fredag 14. februar - 16.00-17.30 Ekstra træning for ungdom 
Lørdag 15. februar -  
Søndag 16. februar -  
17 - 23 februar - Vinterferie 
17. - 19. februar – Træningslejr 
21. - 23. februar - Ungdom (holdkampsrunde) 
21. - 23. februar - Motionist (holdkampsrunde) 
21. - 23. februar - senior (holdkampsrunde) 
Fredag 28. februar - 16.00-17.30 Ekstra træning for ungdom  

 
Marts 
Lørdag 1. marts -  
Søndag 1. marts -  
Fredag 7. marts - Fri fredag  
8. - 9. marts - Ungdom (holdkampsrunde) 
8. - 9. marts - Motionist (holdkampsrunde) 
8. - 9. marts - Senior (holdkampsrunde) 
Fredag 14. marts - 16.00-17.30 Ekstra træning for ungdom 
Lørdag 15. marts - Aalborg triton - U15 MA stævne 
Søndag 16. marts - Aalborg triton - U15 MABCD stævne 
Fredag 21. marts – fri fredag 
22. - 23. marts - Ungdom (holdkampsrunde) 
22. - 23. marts - Motionist (holdkampsrunde) 
22. - 23. marts - Senior (holdkampsrunde) 
Fredag 28. marts - 16.00-17.30 Ekstra træning for ungdom 
Lørdag 29. marts - Aalborg triton – Senior MABCD 
Søndag 30. marts - Aalborg triton - Senior MABCD 

 
April 
Fredag 4. april - DMU - Grindsted (klubtur) 
Lørdag 5. april – DMU - Grindsted (klubtur) 
Søndag 6. april – DMU - Grindsted (klubtur) 
Fredag 12. April - 16.00-17.30 Ekstra træning for ungdom 
Lørdag 13. April –  
Søndag 14. April –  
14. april – 21. april – påskeferie 
14. – 16. april Påske-træningslejr 
Fredag 26. april - 16.00-17.30 Ekstra træning for ungdom 
Lørdag 27. april - DMU – hold 
Søndag 28. april - DMU – hold 

 
Maj  
Fredag 2. maj – fri fredag 
Lørdag 3. maj – Klubmesterskaberne 
Sæsonen slutter 4. maj 
Sommerbadminton i fra 5. Maj 
 

Juni 
Sommerbadminton i Juni 
  


